
Aide en alimentation

Personnes âgées

Accompagner les usagers lors des heures de repas. Soutenir l’équipe de soins pour 
l’amélioration de l’autonomie des résidents en CHSLD 

Aider à l'alimentation des résidents;Aider à l'installation de la personne pour le repas; 
Récupérer le plateau du résident; S'assurer que c'est bien le plateau du résident 
Offrir les aliments, un à la fois, selon le goût du résident; Noter les aliments qui ont été 
mangés sur la feuille 

Disponibilité pour assurer une continuité; Autonomie; Empathie; Patience; 
Sens des responsabilités, entregent, bonne humeur, ponctualité 
Aptitude à communiquer avec les personnes âgées en perte d’autonomie

3 mois, une fois par semaine.

Institut universitaire de gériatrie de Montréal (IUGM). Pavillon Alfred-Desrochers

Le bénévole est encadré par l'intervenant local (équipe de soins)


