CENTRE D'HEBERGEMENT JEAN-DE LA LANDE

CONTACTS ET LEGENDE

Andrée Méthot, chef de service loisirs
Manon Lavigne, agente administrative
manon.lavigne.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

Jessica Gilles-Mathon, monitrice en loisirs
514 526-4981, poste 8648
jessica.gilles-mathon.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

Thais Denouvilliez-Pech, monitrice en loisirs
Catherine Lefebvre, stagiaire en loisirs

Préposés aux bénéficiaires loisirs :
Unité 1 : Jocelyne

Unité 2 : Khalid - Carline

Unité 3 : Roberto

Unité 4 : Laura - Drunette

Unité 5 : Hudson

Activité animée par un bénévole ou
contractuel.

Intervenant en soins spirituels, Anthony Madi
514 526-4981, poste 8615
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Présence de l'intervenant en
loisirs a la rencontre
interdisciplinaire pour un résident.

RRE

Temps de planification

Veuillez prendre note que les interventions
individuelles ne sont pas notées a I’'horaire
de maniére a répondre plus efficacement
aux besoins des résidents. Réalisées par
PAB, stagiaires, éducateurs et bénévoles.

Notre programmation est disponible sur le
site Internet du CCSMTL.
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Activite :

Lunette
virtuelle
Activité :
Senior
Connect e
{
y /

PLUS F®RT
AVEC VeUS

Dimanche 12 Mai a

Spectacle de la
Féte des Meres
Avec Alexis
Loranger

14 h 30
Au Grand Salon

Fétes du mois
Avec Alexis
Loranger
Dimanche 26 Mai
A 14 h 30
Au Grand Salon

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-

de-I'lle-de-Montréal

P
Québec


mailto:jessica.gilles-mathon.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca

MAI 2020

MERCREDI

2 | VENDREDI SAMEDI

Visite d’amitié Lunettes virtuelles
9 h - Aux chambres 10 h - 68

11 h-7¢
Zoothérapie
10 h - 11¢
11 h-12¢

Lunette virtuelle

10 h - 3¢
11 h - 5¢
Zoothérapie - | Bingo Café rencontre Courses de
13h-14c 4 |14h30 14hai6h chevaux
14 h - 15¢ Gr. Salon Sur les étages 14 h 30

Gr. Salon
Messe
14 h 30 - Gr. Salon Senior Connect
Chariot multi-jeux 14 h - 3¢
14 h - Sur les étages 15 h - 5¢
Tovertafel
14 h - 68
15h-11¢

Souper animé 4 Souper animé Soirée cinéma : Souper animé
16 h 15 Mam | 16 h 15 am | Turner et Hooch 16 h 15

Aux étages Aux étages (1989) Aux étages

18 h 30
Soirée bistro avec | Soirée 0.K.O Gr. Salon Rythmes et
Claire Garant 18 h 30 mouvements
18 h 30 Gr. Salon 18 h 30
Gr. Salon Gr. Salon
Jessica Thais Hudson Roberto Jessica Khalid Jessica Hudson
Catherine Hudson Carline Drunette Jocelyne Drunette Roberto Carline
Roberto Carline Khalid Jocelyne Laura Laura
Drunette Khalid
Jocelyne

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

Québec



DIMANCHE

Jeux d’adresse
14 h
Sur les unités

Senior Connect
14 h - 68
15 h - 7¢

Souper animé
16 h 15
Aux étages

Soirée quiz
18 h 30
Gr. Salon

LUNDI

Biblio Mobile
9h
Aux chambres

Jeux intellectuels
14hal6h
Sur les étages

Classes
d’exercices
(Résidents ciblés)
14 h 30

Gr. Salon

Souper animé

16 h 15 Ty
Aux étages )
Soirée sensorielle
18 h — Aux chambres

Soirée UNO
18 h - Résidents
ciblés

MARDI

Visite d’amitié
9 h - Aux chambres

Mouvement de

passage
10 h -11¢e
10 h 45 - 12¢

Bingo
14 h 30
Gr. Salon

Souper animé

16 h 30 ™
Aux étages

Soirée jeux

de société

18 h 30

Gr. Salon

MERCREDI

Visite d’amitié
9 h - Aux chambres

Zoothérapie

10 h - 3¢
11 h - 5¢
Lunettes virtuelles
10 h - 8¢
11 h-9¢

Zoothérapie
13 h-6¢
14 h-7¢

=

Chariot multi-jeux
14 h - Sur les étages

Souper animé
16 h 15
Aux étages

Soirée bistro avec
Jean Lachapelle
18 h 30

Gr. Salon

JEUDI

Visite d’amitié
9 h - Aux chambres

Saya percussion
en activité
intergénération-
nelle

14 h

Gr. Salon

Création et
artisanat
14 h - Sur les unités

Soirée 0.K.O
18 h 30
Gr. Salon

VENDREDI

La belle visite

10 h - 12¢
11 h - 14¢
Lunettes virtu
10 h - 10¢
11 h-11¢

La belle visite
13 h - 15¢
14 h - 3¢

Café rencontre

14hai6h
Sur les étages

Senior Connect

14 h - 8¢
15h - 9¢

Souper animé
16 h 15
Aux étages

Soirée cinéma :

K-9 : Chien de
(1989)

18 h 30

Gr. Salon

SAMEDI

elles

Courses de
chevaux
14 h 30

Gr. Salon

Senior Connect
14 h - 10¢
15h-11¢

Souper animé
16 h 15 Py
Aux étages

Rythmes et
mouvements
18 h 30

Gr. Salon

flic

Hudson Roberto
Carline Laura

Jessica Khalid
Jocelyne Drunette

Jessica Catherine
Hudson Roberto
Carline Drunette
Khalid Jocelyne

Jessica Catherine
Hudson Roberto
Carline Drunette
Khalid Jocelyne

Jessica Catherine
Hudson Roberto
Carline Drunette
Khalid Jocelyne

Jessica Roberto
Carline Laura

Khalid Jocelyne
Drunette Laura

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-I'lle-de-Montréal

Québec



DIMANCHE

FETE DES MERES

Lunettes virtuelles
10 h - 12¢
11 h - 15¢

Spectacle - Féte
des Méres avec
Alexis Loranger
14 h 30

Gr. Salon

Souper animé

16 h 15 P
Aux étages

Soirée quiz

18 h 30

Gr. Salon

LUNDI

B|b||o Mobile

Aux chambres

Jeux intellectuels
14hal6h
Sur les étages

Classes
d’exercices
(Résidents ciblés)
14 h 30

Gr. Salon

Souper animé

16 h 15 Py
Aux étages

Soirée sensorielle
18 h — Aux chambres

Soirée UNO
18 h - Résidents
ciblés

MARDI

Visite d’amitié
9 h - Aux chambres

Bingo
14 h 30
Gr. Salon

Souper animé

16 h 30
Aux étages

Soirée jeux

de société

18 h 30

Gr. Salon

MERCREDI

Visite d’amitié
9 h - Aux chambres

Zoothérapie

10 h - 8¢
11 h - 9¢
Lunettes virtuelles
10 h - 3¢
11 h - 5¢

Zoothérapie

-

=

13 h-10¢

14 h-11¢

Messe

14 h 30 - Gr. Salon
Tovertafel

14 h - 6¢
15h-11¢

Souper animé
16 h 15
Aux étages

Soirée bistro avec
Claire Garant

18 h 30

Gr. Salon

JEUDI

Visite d’amitié
9 h - Aux chambres

Création et
artisanat

14 h

Sur les unités

Soirée 0.K.O
18 h 30
Gr. Salon

VENDREDI

Café rencontre

14hail6h

Sur les étages

Senior Connect

14 h - 12¢
15h - 15¢

Souper animé

16 h 15
Aux étages

Soirée cinéma :
K-911 : Chien de

flic 2 (1999)
18 h 30
Gr. Salon

SAMEDI

Courses de
chevaux
14 h 30

Gr. Salon

Senior Connect
14 h - 3¢
15 h - 5¢

Souper animé
16 h 15
Aux étages

Rythmes et
mouvements
18 h 30

Gr. Salon

Jessica Khalid
Jocelyne Drunette
Laura

Jessica Thais
Roberto Carline

Jessica Catherine
Hudson Roberto

Carline Drunette
Jocelyne

Jessica Catherine
Hudson Roberto
Carline

Jessica Catherine
Hudson Roberto
Carline Drunette
Khalid Jocelyne

Jocelyne Drunette

Laura

Hudson Roberto
Carline Laura

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
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DIMANCHE

Jeux d’adresse
14 h
Sur les unités

Senior Connect
14 h - 68
15 h - 7¢

Souper animé
16 h 15
Aux étages

Soirée quiz
18 h 30
Gr. Salon

LUNDI

Biblio Mobile
9h
Aux chambres

Jeux intellectuels
14hal6h
Sur les étages

Classes
d’exercices
(Résidents ciblés)
14 h 30

Gr. Salon

Souper animé ‘
16 h 15 K
Aux étages

Soirée sensorielle
18 h — Aux chambres

Soirée UNO
18 h - Résidents
ciblés

MARDI

Visite d’amitié
9 h - Aux chambres

Bingo
14 h 30
Gr. Salon

Souper animé
16 h 30
Aux étages

Soirée jeux
de société
18 h 30

Gr. Salon

MERCREDI

Visite d’amitié
9 h - Aux chambres

Zoothérapie

10 h - 12¢

11 h - 14¢
Lunettes virtuelles
10 h - 6¢

11 h - 7¢

-

Zoothérapie
13 h-15¢
14 h - 3¢

~

Chariot multi-jeux
14 h - Sur les étages

Souper animé

16 h 15 i
Aux étages )
Soirée bistro avec
Jean Lachapelle

18 h 30

Gr. Salon

JEUDI

Visite d’amitié

9 h - Aux chambres
Lunette virtuelle
10 h - 8¢

11 h-9¢

Création et
artisanat
14hal6h
Gr. Salon

Tovertafel
14 h - 6¢
15h-11¢

Soirée 0.K.O
18 h 30
Gr. Salon

VENDREDI

La Belle Visite

10 h - 5¢

11 h-68
Lunettes virtu
10 h - 10¢

11 h-11¢

La Belle Visite
13 h-7¢
14 h - 8¢

Café rencontre

14hai6h
Sur les étages

Senior Connect

14 h - 8¢
15h - 9¢

Souper animé Souper animé
16 h 15 @ | 16 h 15

Aux étages ; Aux étages
Soirée cinéma : Rythmes et
K-9 P.I. : Chien de | mouvements
flic 3 (2002) 18 h 30

18 h 30 Gr. Salon

Gr. Salon

SAMEDI

elles

Courses de
chevaux
14 h 30

Gr. Salon

Senior Connect
14 h - 10¢
15h-11¢

Hudson Roberto

Jessica Khalid

Jessica Catherine

Jessica Catherine

Jessica Thais

Jessica Roberto

Khalid Jocelyne

Carline Laura Jocelyne Hudson Khalid Hudson Roberto Catherine Hudson Carline Laura Drunette
Jocelyne Carline Laura Roberto Carline

Drunette Khalid Laura Drunette

Jocelyne Khalid Jocelyne
Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
du Centre-Sud-
de-l'lle-de-Montréal
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MAI 2024

DIMANCHE 26 28 | MERCREDI VENDREDI
Biblio Mobile Visite d’amitié Visite d’amitié Visite d’amitié Lunettes virtuelles
9h 9 h - Aux chambres | 9 h - Aux chambres | 9 h - Aux chambres | 10 h - 6¢
—_ e
Aux chambres M Zoothérapie Lunettes virtuelles 1ih-7
ouvement de 10 h - 5¢ 10 h - 3¢
passage 11h - 6° 11 h - 5¢ Rencontre sociale
10 h - 14 10 h — Aux chambres
10 h 45 - 15¢ Lunettes virtuelles .
Rencontre sociale
1oh-12° 10 h - Aux chambres
11 h - 15¢
Féte du mois avec | Réunion du comité | Bingo Zoothérapie - | Création et Café rencontre
Alexis Loranger des résidents 14 h 30 13h-7¢ .‘ artisanat 14hai6h
14 h 30 13h30a15h 30 Gr. Salon 14 h - 8¢ 14hail6h Sur les étages
Gr. Salon Salle de conférence - Gr. Salon
RDC I:I4eﬁs3eo Gr. Sal Senior Connect
Jeux intellectuels : - e ) a- on Tovertafel 14 h - Gr. Salon
14 hai6h Chariot multljjeux 14 h - 3¢
Sur les étages 14 h - Sur les étages | 15 h - 8¢
Classes Tovertafel
d’exercices 14 h - 68
(Résidents ciblés) 15h - 11¢
14 h 30
Gr. Salon
. SOIR
Souper animé Souper animé Souper animé Souper animé Soirée 0.K.O Souper animé
16 h 15 16 h 15 ﬁ 16 h 30 d 16 h 15 18 h 30 16 h 15
Aux étages Aux étages Aux étages Aux étages Gr. Salon Aux étages
Soirée quiz Soiree sensorielle Soirée jeux Soirée bistro avec Soirée cinema :
18 h = Aux chambres S . Croc Blanc (1991)
18 h 30 o de sociéte Claire Garant 18 h 30
Gr. Salon Soirée UNO 18 h 30 18 h 30 Gr. Salon
18 h - Résidents Gr. Salon Gr. Salon )
ciblés
Khalid Jocelyne Jessica Thais Jessica Thais Jessica Thais Jessica Thais Jessica Thais Khalid
Drunette Roberto Laura Catherine Hudson Catherine Hudson Catherine Hudson Drunette
Roberto Laura Roberto Laura Roberto Laura
Drunette Khalid Drunette Khalid Drunette Khalid
Jocelyne Jocelyne Jocelyne

Centre intégré
universitaire de santé
et de services sociaux
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